
अथ शिक््षाां प्रवक्ष्यामि मतामापिशलरे््ममुनःे
गुरुलघ््ववादिविज्ञानं नास््ययारम््भप्रयोजकम्
उक्तं  तत ्सर््वमङ्गेषु शिक्षाव््ययाकरणषुे यत ्१
विकल््पभाजां शास्त्राणामपि दृष्टानुवर््ततिनाम्
तत्तच््छछाखाविशषेषुे व््यवस््थथार््थमिदं स््ममृतम ्२
संहिता तत््पदाध््ययायः क्रमाध््ययाय इति त्रिधा
प्रसिद्धोऽस््य समाम्नायो विषयो वक्षष्यत ेततः ३
व््यवस््थथितषुे कार्येषु तद्वत ्त्रिष््वविह केषुचित ्
कार््ययान््तराणां तन््ममूलाद् व््यवस््थथा सुगमा भवेत ्४
तस््ममात ्तत्तत््समाम्नाय ेप्रातिशाख््ययाविरोधतः
कार्यं सर्वं व््यवस््थथाप््ययं शिक्षाव््ययाकरणोदितम ्५
स््वराः स््पर््शशास््तथान््तस््थथा ऊष््ममाणश्चाथ दर््शशिताः
विसर््गगानुस््ववारळाश्चानुनासिक््ययााः पञ्च चोदिताः ६
ह्रस््वदीर््घप््ललुतावर्णेवर्णोवर््णणा ऋ ॠ ऌ च
एददैोदौदिति ज्ञेयाः षोडशहेादितः स््वराः ७
क खौ ग घौ ङ च छ जा झ ञौ ट ठ ड ढा ण तौ
थ दौ ध नौ प फ ब भा मः स््पर््शशााः पञ्चविंशतिः ८
य रौ ल वौ चतस्रोऽन््तस््थथाश्चःक श ष सःप हाः
षडूष््ममा णो विसर्गोऽनुस््ववारो ळो नास््यपञ्चकम ्९
अन््यत्राविद्यमानस््ततु यो वर््णणः श्रूयतऽेधिकः
आगम््यमानतलु््यत््ववात ्स आगम इति स््ममृतः १०
प्रकृति स््थस््य शब््दस््य स््थथान ेयस््ययापरो भवेत ्
स््वगुणान््तरं नापतेः स विकारीह तत््समः ११
प्रकृति स््थस््ततु यः शब््ददः संहितायां न दृश््यते
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तत््स्थथान ेच न शब््ददोऽन््ययः स लोपी नश्वरोपमः १२
स्रादिसिद्धः परो ह्रस््ववादसंयोगपरस््ततु यः
अनुस््ववारो द्विमात्रोऽसावन््ययः सर्वोऽपि मात्रिकः १३
ह्रस््ववात ्परो वसनस््थथः पदाध््ययायऽेनुनासिकः
द्विमात्रिको मात्रिकस््त््वन््ययः संहितायां तथाखिलः १४
स््वरितग्राह्यनुस््ववारो द्विमात्रो मात्रिकात ्परः
दीर््घघादध््यर््धमात्रः स््ययाद् वरैूप््यये मात्रिकं परम ्१५
द्विमात्र उत्तमो ह्रस््ववादध््यर्धो व््यञ्जनान््तरः
दीर््घघादनन््तरस््तद्वन््ममात्रिको व््यञ्जनान््तरः १६
द्विमात्रा य व ला ह्रस््ववादध््यर््धधा व््यञ्जनान््तराः
दीर््घपूर््ववात ्परो रेफो मात्रिका इति निर््णयः १७
स््वरितग्राह्यनुस््ववारस््तथा पूर््ववाङ्ग उत्तमः
तयोर्द्वित््ववे परं रूपं पूर््ववाङ्गश्चेत ्तदेव त ु१८
तथा पूर््ववाङ्गभूताश्च ल य वा रेफपूर््वकाः
ह्रस््ववादनन््तरास््त्ववेत ेयद्यन््तस््थथा परास््तथा १९

आकाशवायुप्रभवः शरीरात ्समुच्चरन ्वक्तत्रमुपतैि नादः
स््थथानान््तरेषु प्रविभज््यमानो वर््णत््वमागच््छति यः स शब््ददः 
१
तमक्षरं ब्रह्म परं पवित्रं गुहाशयं सम््यगुशन््तति विप््रााः
स श्रेयसा चाभ््ययुदयने चवै सम््यक् प्रयुक्तः पुरुषं युनक्ति २
स््थथानमिदं करणमिदं प्रयत्न एष द्विधानिल स््थथानम्
पीडयति वृत्तिकारः प्रक्रम एषोऽथ नाभितलात ्३
तत्र स््थथानकरणप्रयत्नेभ््ययो वर््णणास्त्रिषष््टििः ४
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तत्र वर््णणानां केषां किं  स््थथानं किं  करणं प्रयत्नश्च कः 
केषामित््ययुच््यत े५
तत्र स््थथानं तावत ्६
अकुहवि सर््जनीयाः कण््ठठ्ययााः ७
हविसर््जनीयावुरस््ययावेकेषाम ्८
जिह्वामूलीयो जिह््व्ययः ९
कवर््गगावर््णणानुस््ववारजिह्वामूलीया जिह््व्यया एकेषाम ्१०
सर््वमुखस््थथानमवर््णमकेे ११
इचुयशास््ततालव््ययााः १२
ऋटुरषा मूर््धन््ययााः १३
रो दन््तमूलस््थथानमकेेषाम ्१४
ऌतलुसा दन््तत्ययााः १५
वकारो दन््ततोष्ठ्यः १६
सृक््वस््थथानमकेे १७
उपूपध््ममानीया ओष््ठ््यााः १८
अनुस््ववारयमा नासिक््ययााः १९
कण््ठनासिक््यमनुस््ववारमकेे २०
यमाश्च नासिक््यजिह्वामूलीया एकेषाम ्२१
एदतैौ कण््ठतालव््ययौ २२
ओदौतौ कण््ठठोष्ट्यौ २३
ञमङणनाः स््वस््थथाना नासिकास््थथानाश्च २४
द्विवर््णणानि संध््यक्षराणि २५
सरेफ ऋवर््णणः २६
एवमतेानि स््थथानानि २७
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२
करणमपि १
जिह््व््यतालव््यमूर््धन््यदन््त्ययानां जिह्वा करणम ्२
कथमिति ३
जिह्वामूलने जिह््व्ययानाम ्४
जिह्वामध््ययेन तालव््ययानाम ्५
जिह्वोपाग्रेण मूर््धन््ययानाम ्६
जिह्वाग्राधःकरणं वा ७
जिह्वाग्रेण दन््त्ययानाम ्८
शषेाः स््वस््थथानकरणाः ९
इत््ययेतत ्करणम ्१०

३
प्रयत्नो द्विविधः १
आभ््यन््तरो बाह्यश्च २
आभ््यन््तरस््ततावत ्३
स््पपृष्टकरणा स््पर््शशााः ४
ईषत््स्पपृष्टकरणा अन््तस््थथााः ५
ईषद्विवृतकरणा ऊष््ममाणः ६
विवृतकरणाः स््वराः ७
तभे््य ए ओ विवृततरौ ८
ताभ््ययाम ैऔ ९
ताभ््ययामप््ययाकारः १०
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संवृतोऽकारः ११
इत््ययेषोऽन््ततःप्रयत्नः १२

४
अथ बाह्यः १
वर््गगाणां प्रथमद्वितीयाः शषसविसर््जनीयजिह्वामूलीयोपध््ममा
नीया यमौ च प्रथमद्वितीयौ विवृतकण््ठठााः श्वासानुप्रदाना 
अघोषाः २
वर््गयमानां प्रथमऽेल््पप्राणा इतरे सर्वे महाप्राणाः ३
वर््गगाणां तृतीयचतुर््थथा अन््तस््थथा हकारानुस््ववारौ यमौ च 
तृतीयचतुर्थौ संवृतकण््ठठा नादानुप्रदाना घोषवन््ततः ४
वर््गयमानां तृतीया अन््तस््थथाश्चाल््पप्राणा इतरे सर्वे महाप्राणाः 
५
यथा तृतीयास््तथा पञ्चमाः ६
आनुनासिक््यमषेामधिको गुणः ७
शादय ऊष््ममाणः ८
सस््थथानने द्वितीयाः ९
हकारेण चतुर््थथााः १०
एष बाह्यः प्रयत्नः ११

५
तत्र स््पर््शयमवर््णकारो वायुरयःपिण््डवत ्स््थथानमभिपीडयति 
१
अन््तस््थवर््णकारो वायुर््ददारुपिण््डवत ्२
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ऊष््मस््वरवर््णकारो वायुरूर््णणापिण््डवत ्३

६
एवं व््ययाख््ययान ेवृत्तिकाराः पठन््तति 
अष्टादशप्रभदेमवर््णकुलमिति १
अत्र
ह्रस््वदीर््घप््ललुतत््ववाच्च त्रै स््वर्योपनयने च
अनुनासिकभदेाच्च संख््ययातोऽष्टादशात््मकः
इति २
एवमिवर््णणादयः ३
ऌवर््णस््य दीर््घघा न सन््तति ४
तं द्वादशप्रभदेमाचक्षत े५
यदृच््छछाशक्तिजानुकरणा वा यदा स््ययुर्दीर््घघास््तदा 
तमप््यष्टादशप्रभदें ब्रुवत े६
संध््यक्षराणां ह्रस््ववा न सन््तति ७
तान््यपि द्वादशप्रभदेानि ८
छन््ददोगानां सात््यमुग्रिराणायनीयानां ह्रस््ववानि पठन््तति ९
तषेामप््यष्टादशप्रभदेानि १०
अन््तस््थथा द्विप्रभदेा रेफवर््जजिताः ११
सानुनासिका निरनुनासिकाश्च १२
रेफोष््मणां सवर््णणा न सन््तति १३
वर्ग्यो वर्ग्येण सवर््णणः १४

७
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एष क्रमो वर््णणानाम ्१
तत्रैषां स््थथानकरणप्रयत्नानां व््ययाकरणप्रसिद्धिरुच््यत े२
इह यत्र स््थथान ेवर््णणा उपलभ््यन््तते तत््स्थथानम ्३
यने निर््वर््त््यन््तते तत ्करणम ्४
प्रयतनं प्रयत्नः ५

८
तत्र नाभिप्रदेशात ्प्रयत्नप्रेरितः प्राणो नाम वायुरूर््ध््वमाक्राम
न्नुरःप्रभृतीनां स््थथानानामन््यतमस््ममिन ्स््थथान ेप्रयत्नेन विधार््यते
स विधार््यमाणो वायु स््थथानमभिहन््तति
तस््ममात ्स््थथानाभिघाताद् ध््वनिरुत््पद्यते
आकाश ेसा वर््णश्रुतिः
स वर््णस््ययात््मलाभः १
ध््वनावुत््पद्यमान े यदा स््थथानकरणप्रयत््नोोः परस््परं स््पपृशन््तति 
सा स््पपृष्टता २
यदषत ्स््पपृशन््तति तदेषत््स्पपृष्टता ३
दू रेण यदा स््पपृशन््तति सा विवृतता ४
सामीप््ययेन यदा स््पपृशन््तति सा संवृतता ५
इत््ययेषोऽन््ततः प्रयत्नः ६
स इदानी ं प्राणो नाम वायुरूर््ध््वमाक्रामन ् मूर्ध्नि प्रतिहतो 
निवृत्तो यदा
कोष्ठमभिहन््तति तदा कोष्ठेऽभिहन््यमान े गलबिलस््य 
संवृतत््ववात ्संवारो जायत ेविवृतत््ववाद्विवारः ७
तौ संवारविवारौ ८
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तत्र यदा कण््ठबिलं संवृतं भवति तदा नादो जायत े९
विवृत ेत ुकण््ठबिल ेश्वासो जायत े१०
तौ श्वासनादौ ११
अनुप्रदानमिति आचक्षते
अन््यये त ुब्रुवत ेअनुप्रदानमनुस््ववानो घण््टटानिर्ह्रादवत ्१२
तत्र यदा स््थथानाभिघातज े ध््वनौ नादोऽनुप्रदीयत े तदा 
नादध््वनिसंसर््गगाद्
घोषो जायत े१३
यदा श्वासोऽनुप्रदीयत ेतदा श्वासध््वनिसंसर््गगादघोषः १४
सा घोषवदघोषता १५
महति वायौ महाप्राणः १६
अल््पपे वायावल््पप्राणः १७
साल््पप्राणमहाप्राणता १८
महाप्राणत््ववादूष््म त््वम ्१९
यदा सर््ववाङ्गानुसारी प्रयत्नस््ततीव्रो भवति तदा गात्रस््य निग्रहः 
कण््ठबिलस््य
चाणुत््ववं स््वरस््य च वायोस््ततीव्रगतित््ववाद् रौक्ष्यं भवति 
तमुदात्तमाचक्षत े२०
यदा त ुमन््ददः प्रयत्नो भवति तदा गात्रस््य स्रंसनं कण््ठबिलस््य 
महत्त्वं
स््वरस््य च वायोर््मन््दगतित््ववात ् स्निग््धता भवति 
तमनुदात्तमाचक्षत े२१
उदात्तानुदात्तस््वरसंनिपातात ्स््वरितः २२
इत््ययेवं प्रयत्नोऽभिनिर््ववृत्तः कृत्स्नः प्रयत्नो भवति २३



[Āpiśali Śikṣā]
  

आपिशलि शिक्षा
ĀPIŚALI ŚIKŚĀ

9       

MAHARISHI INTERNATIONAL UNIVERSITY
VEDIC LITERATURE COLLECTION

अष्टौ स््थथानानि वर््णणानामुरः कण््ठठः शिरस््तथा
जिह्वामूलं च दन््तताश्च नासिकोष्ठौ च तालु च २४
स््पपृष्टत््वमीषत््स्पपृष्टत््ववं संवृतत््ववं तथवै च
विवृतत््ववं च वर््णणानामन््ततःकरणमुच््यत े२५
कालो विवारसंवारौ श्वासनादावघोषता
घोषोऽल््पप्राणता चवै महाप्राणः स््वरास्त्रयः
बाह्यं करणमाहुस््ततान ्वर््णणानां वर््णवेदिनः २६
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